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Qu’emporter a la materniteé ?

Trousseau a prévoir pour votre arrivée en salle d’accouchement

Pour la maman
¢ 1 chemise de nuit confortable

Pour bébé

e 1 bonnet

e 1 body

* 1 pyjama

« 1 couverture

Que devez-vous prévoir pour votre séjour en maternité ?

Pour la maman

vétements confortables
essuies

gants de toilette

serviettes hygiéniques
soutien-gorges d’allaitement
1 coussin d’allaitement

Pour bébé

6 bodys

6 pyjamas

2 essuies

2 gants de toilette
quelques bavoirs

1 thermometre
des lingettes

des pampers

Chirec

www.chirec.be



